
การรณรงคใหประชาชนเกบ็กักน้ํา 

 ตามที่ ไดมีมติคณะรัฐมนตรี เห็นชอบให จัด

สัปดาหรณรงค สํารวจ ซอม และสรางภาชนะเก็บน้ํา

ประจําป  เพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการ

จัดเตรียมภาชนะเก็บ น้ําในการสํารองน้ํ า ไว ใช        

ในฤดูแลงอยางเพียงพอ  

           รวมถึงเพื่อสรางจิตสํานึกใหประชาชนมีความ

ตระหนักและเห็นคุณคาของการใชน้ําอยางประหยัด

และเปนการชวยเพิ่มพูนความรู การดูแล รักษา ซอม 

สรางภาชนะเก็บน้ําใหถูกสุขลักษณะ ซึ่งจะชวย

ปองกันโรคตางๆ ที่จะเกิดขึ้นในฤดูแลงได  เพื่อ

สนองตอบนโยบายชาติ และขณะนี้ยางเขาสูชวงฤดู

แลง ซึ่งเปนชวงที่ฝนขาดระยะอาจทําใหเกิด

ภาวการณขาดแคลนน้ําในการอุปโภค-บริโภค เนื่องจาก

น้ําที่มีอยูตามแหลงกักเก็บน้ําตางๆ            มีปริมาณ

ลดลง อาจสงผลกระทบตอประชาชน ดังนั้นเพื่อเปน

การแกไขภาวะการขาดแคลนน้ําใหสงผลกระทบนอย

ที่สุด เพื่อมีน้ําใชอยางเพียงพอและตอเนื่อง จึงขอความ

รวมมือจากประชาชนใชน้ําอยางประหยัด ควรปดน้ํา

ทุกครั้งหลังเสร็จสิ้นภารกิจ สอดสองดูแล ตรวจสอบ

ระบบเดินน้ําภายในบาน อาคาร หากพบวาชํารุด หรือ

เสื่อมสภาพ ควรซอมแซม รักษาใหคงสภาพเดิม เพื่อ

สามารถใช งานได ตามปกติมิ ให เ กิ ดความ เสี ย

สิ้นเปลือง  นอกจากนี้ควรจัดเตรียมภาชนะเก็บกักน้ํา

พรอมฝาปดใหเพียงพอเพื่อเปนการสํารองน้ําไวใชใน

ฤดูแลงนี้  …… 

การใชน้ําอยางประหยัดและถูกวิธี 

 วันนี้มี วิธีการใช น้ําอย างประหยัดและถูก วิธี        

มาฝาก... 

- การอาบน้ํา  การใชฝกบัวจะ

สิ้น เป ลืองน้ํ าน อย ที่สุ ด  ฝ กบั ว      

ยิ่งเล็ก ยิ่งประหยัดน้ํา ปดฝกบัวใน

ขณะที่ถูสบู จะใชน้ําเพียง 30 ลิตร 

หากไมปดจะใชน้ําถึง 90 ลิตร และ

หากใชอางอาบน้ํ าจะใช น้ําถึง 

110-200 ลิตร 

- การโกนหนวด   โกนหนวดแลวใช

กระดาษเช็ดกอน จึงใชน้ํา จากแกว

มาลางอีกครั้ง ลางมีดโกนหนวดโดย

การ จุมลางในแกว จะประหยัดกวา

ลางโดยตรงจากกอก 

- การแปรงฟน  การใชน้ําบวนปากและแปรงฟนโดย

ใชแกว จะใชน้ําเพียง 0.5-1 ลิตร 

การปลอยใหน้ําไหล จากกอกตลอด

การแปรงฟน จะใชน้ําถึง 20-30 

ลิตรตอครั้ง 

 

 

 

- การใชชักโครก  การใชชัก

โครกจะใชน้ําถึง 8-12 ลิตร ตอ

ครั้ง เพื่อการประหยัด ควรใช

ถุงบรรจุน้ํามาใสในโถน้ํา เพื่อ

ลดการใชน้ํา โถสวมแบบตัก

ราดจะสิ้นเปลืองน้ํานอยกวาแบบชักโครกหลายเทา 

หากใช  ชักโครก ควรติดตั้งโถปสสาวะและโถสวมแยก

จากกัน 

- การซักผา ขณะทําการ  

ซักผาไมควรเปดน้ํา ทิ้งไว

ตลอด เวลา  จะ เสี ย น้ํ าถึ ง       

9 ลิตร/นาที ควรรวบรวมผา

ใหไดมากพอตอการซักแตละ

ครั้ง ทั้งการซักดวยมือและเครื่องซักผา 

- การลางถวยชามภาชนะ ใช

กระดาษเช็ดคราบสกปรกออกกอน 

แล ว ล า งพ ร อมกันในอ า งน้ํ า        

จะประหยัดเวลาประหยัดน้ํา และ

ใหความสะอาดมากกวาลางจาก

กอกโดยตรง ซึ่งจะสิ้นเปลืองน้ํา 9 ลิตร/นาที 

- การลางผักผลไม  ใชภาชนะ

รองน้ําเทา ที่ จําเปน  ลางผัก 

ผลไม ไดสะอาดและประหยัด

กวาเปดลางจากกอกโดยตรง ถา

เปน ภาชนะที่ยกยายได ยังนํา

น้ําไปรดตนไมไดดวย 



- การรดน้ําตนไม  ควรใชฝกบัวรดน้ําตนไมแทน

การใช สายยางตอจากกอก

น้ําโดยตรง  หากเปนพื้นที่

บริเวณกวาง ก็ควรใช สปริง

เกลอร หรือใชน้ําที่เหลือจาก

กิจกรรมอื่นมารดตนไม ก็จะ

ชวย ประหยัดน้ําลงได 

- การเช็ดพื้น  ควรใชภาชนะ

รองน้ําและซักลางอุปกรณใน 

ภาชนะกอนที่จะนําไปเช็ดถู จะ

ใชน้ํานอยกวา การใชสายยาง

ฉีดลางทํา  ความสะอาดพื้น

โดยตรง 

- การลางรถ  ควร

รองน้ําใสภาชนะ 

เชน ถังน้ํา แลว

ใ ช ผ า ห รื อ

เครื่ องมือลางรถ

จุมน้ําลงในถัง เพื่อเช็ดทําความสะอาดแทนการ 

ใชสายยางฉีดน้ําโดยตรง ซึ่งจะเสียน้ําเปนปริมาณ

มากถึง 150-200 ลิตร/ครั้ง 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

น้ํามีคาตอชีวิต   ประหยัดกันสักนิด 

กอนวิกฤตจะมาเยือน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูอยางนี้แลว ควรปรบัเปลีย่นพฤติกรรม 

การใชน้ําอยางถูกวิธ ี

เพื่อเปนการประหยดัทรพัยากร 

แถมยังประหยัดคาใชจายอกีดวย 

ประชาสัมพันธรณรงคการเก็บกักน้ําและ 

การใชน้ําอยางประหยัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องคการบริหารสวนตําบลทาทองใหม 

อําเภอกาญจนดษิฐ  

จังหวัดสุราษฎรธานี 

โทร. 0-7737-9769, 08-6471-5139 

www.thathongmai.go.th 


